FORMAZIONE ASPP-RSPP

MODULO A

DATA ORARIO UNITA’ DIDATTICA LEZIONE
A1 - PRESENTAZIONE E
APERTURA DEL CORSO;
L'APPROCCIO ALLA Filosofia del D.Lgs. 81/2008.
PREVENZIONE NEL D.LGS.
81/2008
. Evoluzione legislativa, principi
MARTEDI 09:00 - 13:00 Al- IL SISTEMA LEGISLATIVO: costituzionali, la responsabilita
17 OTTOBRE 2023 | 14:00 -16:00 | ESAME DELLE NORMATIVE DI | _Cmministrativa. Legislazione
RIFERIMENTO relahvg a pon‘polon categorie:
lavoratrici madri, lavoro notturno,
lavori atipici, ecc.
A1 - IL SISTEMA ISTITUZIONALE Capo Il del Titolo | del D.Lgs.
DELLA PREVENZIONE 81/2008.
A1 - IL SISTEMA DI VIGILANZA Vigilanza e controllo, il sistema
. E ASSISTENZA delle sanzioni e delle prescrizioni,
GIOVEDI 09:00 - 13:00 ASL, DTL, VVF, Inail, Arpa.
19 OTTOBRE 2023 14:00 - 16:00 | A2 - | SOGGETTI DEL SISTEMA Il sistema legislativo del D.
DI PREVENZIONE AZIENDALE | Lgs.81/2008; | soggetti del sistema
SECONDO IL D.LGS. 81/2008 di prevenzione aziendale.
A4 - LE RICADUTE
APPLICATIVE E Classificazione dei rischi specifici.
ORGANIZZATIVE DELLA La solrveglionza S(llr]rlfglg)%l stress
LUNEDI VALUTAZIONE DEI RISCHI _avero correrato, L
14:00 - 18:00 Il rischio di incendio, la gestione
23 OTTOBRE 2023 LA SORVEGLIANZA delle emergenze sanitarie;
SANITARIA. cartellonistica, il piano di
LA GESTIONE DELLE evacuazione.
EMERGENZE
Analisi infortuni, malattie
professionali; fonti statistiche;
Concetto di pericolo, rischio,
MERCOLEDI 09:00 - 13:00 A3 - IL PROCESSO DI clemne, prevenzione e p(otezlone.
25 OTTOBRE 2023 | 14:00-18:00 | VALUTAZIONE DEI RISCHI e o
metodologie e criteri; fasi del
processo valutativo.
Contenuti e struttura del DVR;
il DUVRI.
Informazione, formazione,
. addestramento, Tecniche di
MARTED! 14:00 - 18:00 | A5 - GLIISTITUTI RELAZIONALI apriintiiitoled

31 OTTOBRE 2023

Consultazione aziendale,
partecipazione, riunioni
periodiche.

LUOGO DI SVOLGIMENTO DEL CORSO: CONFAPI VARESE — VIALE MILANO, 16 — 21100 VARESE (VA)

COSTO

Per ogni partecipante: € 480,00 + IVA;
Per ogni partecipante delle Aziende Associate a “Confapi Varese”: € 336,00 + IVA.




MODULO B - GENERALE

DATA ORARIO UNITA’ DIDATTICA LEZIONE
UD1 - TECNICHE SPECIFICHE Infortuni sul lavoro; malattie
. DI VALUTAZIONE DEIRISCHI E | professionali; infortuni mancati,
LUNEDI 09:00 — 13:00 ANALISI DEGLI INCIDENTI analisi infortuni.
6 NOVEMBRE 2023 14:00 - 16:00 T ;
e
LUOGHI DILAVORO Microclima, illuminazione.
. . Il rischio incendio. Piano dii
GIOVEDI 09:00 - 13:00 G%E%OIEECDEI[IC_)E?&EEGD:E?\IZEE evacuazione. Gestione
9 NOVEMBRE 2023 | 14:00 - 16:00 " | emergenza, evacuazione - atex,
ATEX rischio esplosione.
Macchine, attrezzature, impianti;
. rischio elettrico; rischio
LUNEDI 09:00 - 13:00 meccanico. Movimentazione
13 NOVEMBRE 2023 | 14:00 - 16:00 | UD4 - RISCHINFORTUNISTICI merci: apparecchi di
sollevamento e aftrezzature per il
frasporto merci.
UD5 - RISCHI INFORTUNISTICI Cadute dall'alto.
GIOVEDI 09:00 - 13:00 UDé - RISCHI DI NATURA . . )
Movimentazione manuale dei
16 NOVEMBRE 2023 | 14:00 - 16:00 ER(?ONOMK:A E LEGATI carichi; Attrezzature munite di
ALL'RGANIZZAZIONE DEL videoterminale.
LAVORO
U7 - RSCHIDINATURA |, SIesooccorios,
PSICO-SOCIALE da burn-out; gestione SLC.
I'UNEDi 9:00 - 13:00 Organizzazione aziendale, cultura
20 NOVEMBRE 2023 14:00 - 18:00 della sicurezza:
BEIIF?R-OOCRECS;Q I;:Qzé%ZLIJ?Tll\I\/El Promuovere la Cul’rurla della
sicurezza - l'approccio
comportamentista e culturale.
GIOVEDI . . Rumore, vibrazioni;
23 NOVEMBRE 2023 9:00 - 13:00 UD8 - AGENTI FISICI Radiazioni cem.
N . . UD9 - AGENTI CHIMICI, Agenti chimici; Cancerogeni e
LUNEDI 09:00 - 13:00 . )
. . CANCEROGENI E MUTAGEN!I, mutageni; Esposizione ad
27 NOVEMBRE 2023 14:00 - 16:00 AMIANTO amianto.
UD10 - AGENTI BIOLOGICI | Rischio biologico: aspetti generali.
. Ambienti confinati e/o sospetti di
GIOVEDI 09:00 - 13:00 inquinamento;
30 NOVEMBRE 2023 | 14:00 — 16:00 UD11 - RISCHI CONNESSI AD | Aftivita su strada, gestione rifiuti;

ATTIVITA' PARTICOLARI

Rischi connessi all'assunzione di
sostanze stupefacenti,
psicotrope, alcol.

LUOGO DI SVOLGIMENTO DEL CORSO: CONFAPI VARESE — VIALE MILANO, 16 — 21100 VARESE (VA)

COSTO

. Per ogni partecipante: € 830,00 + IVA;
] Per ogni partecipante delle Aziende Associate a “Confapi Varese”: € 581,00 + IVA.




MODULO B - SPECIALISTICO

DATA

Attivazione dl
raggiungimento del
numero minimo di
partecipanti

ORARIO

Prima lezione
9:00 - 16:00

Seconda lezione
9:00 - 16:00

LEZIONE

Organizzazione del lavoro: ambienti di lavoro nel settore agricolo,
silvicoltura o zootecnico e nl settore ittico;

Dispositivi di Protezione individuale;

Normativa CEl per strutture e impianti del settore agricolo, zootecnico
e della pesca;

Macchine, attrezzature agricole e forestali e attrezzature dilavoro e a
bordo; Esposizione ad agenti chimici, cancerogeni e biologici utilizzati
in agricoltura; Esposizione ad agenti fisici; rumore e vibrazione nel
settore agricolo e iftico; Rischio incendio e gestione dellemergenza;
Rischio di cadute dall'alto, a bordo e fuori bordo;

Movimentazione manuale dei carichi; Atmosfere iperbariche.

B-SP2 - ATTIVITA' ESTRATTIVE E COSTRUZIONI - 16 ORE

Attivazione dal
raggiungimento del
numero minimo di
partecipanti

Attivazione al
raggiungimento del
numero minimo di
partecipanti

Attivazione dl
raggiungimento del
numero minimo di
partecipanti

Prima lezione
09:00 -18:00

Seconda lezione
9:00 -18:00

Rischio incendio ed esilosione nelle attivitd estrattive e nei cantieri.

Prima lezione
09:00 - 16:00

Seconda lezione
9:00-16:00

Gestione rifiuti osiedolieri; Movimentazione manuale dei carichi.

Prima lezione
09:00 -18:00

Seconda lezione
9:00 -18:00

Organizzazione, fasi di lavoro e aree dilavoro nei cantieri;

Il piano Operativo di Sicurezza (POS); Cenni sul PSC e PSS;

Cave e miniere; Dispositivi di Protezione Individuali; Lavori di scavo;
Impianti elettrici e illuminazione di canfiere; Rischio meccanico:
macchine e attrezzature; Movimentazione merci: apparecchi di
sollevamento e mezzi di frasporto; Esposizione ad agenti chimici,
cancerogeni e mutageni, amianto nei cantieri; Attivita su sedi stradali;
Esposizione ad agenti fisici nei cantieri: rumore e vibrazioni;

Organizzazione del lavoro: ambienti di lavoro nel settore sanitario,
ospedaliero, ambulatoriale e assistenziale;

Dispositivi di Protezione individuale;

Normativa CEl per strutture e impianti del settore sanitario;

Rischi infortunistici: apparecchi, impianti e attrezzature sanitarie e
attivita sanitaria specifica (es.: ferite da taglio e da punta);

Esposizione ad agenti chimici, cancerogeni e biologici utilizzati nel
settore sanitario;

Esposizone ad agenti fisicii  rumore, microclima, campi
elettromagnetici, radiazioni ionizzanti, vibrazioni nel settore sanitario;
Rischio incendio e gesfione dellemergenza; Atmosfere iperbariche;

Organizzazione, fasi di lavoro e aree di lavoro nel settore chimico-
petrolchimico; Dispositivi di Protezione Individuali;

Normativa CEl per strutture e impianti;

Impianti nel settore chimico e petrolchimico;

Esposizione ad agenti chimici, cancerogeni e mutageni nel settore
chimico e petrolchimico;

Esposizione ad agenti fisici nel settore chimico e petrolchimico;
Rischio incendio ed esplosione e gestione dellemergenza;
Gestione dei rifiuti; Manutenzione impianti e gestione fornitori.

COSTO (cad. per ogni settore)
= Per ogni partecipante: € 300,00 + IVA;
. Per ogni partecipante delle Aziende Associate a “Confapi Varese”: € 210,00 + IVA.



MODULO C

DATA ORARIO LEZIONE

C1 - Organizzazione e sistemi di gestione.

La valutazione del rischio come:

a) processo di pianificazione della prevenzione;

b) conoscenza del sistema di organizzazione aziendale come base
MARTEDI 09:00 - 13:00 |Pe' I'individuazione e I'analisi dei rischi;

: : c) elaborazione di metodi per il controllo della efficacia ed efficienza
5 DICEMBRE 2023 14:00 - 18:00 nel tempo dei provvedimenti di sicurezza presi.

C2 - Organizzazione e sistemi di gestione;

I sistema di gestione della sicurezza: linee guida UNI-INAIL,
integrazione, confronto con norme e standard;

Il processo del miglioramento continuo.

C3 - Il sistema delle relazioni e della comunicazione. Il sistema delle
relazioni: RLS, Medico competente, lavoratori, datore di lavoro, enti
pubbilici, fornitori, lavoratori autonomi, appaltatori, ecc.;

Gestione della comunicazione nelle diverse situazioni di lavoro;
Metodi, tecniche e strumenti della comunicazione;

Gestione degliincontri di lavoro e della riunione periodica.
Negoziazione e gestione delle relazioni sindacali.

GlOVEDi 09:00 - 13:00 C4 - Rischi di natura ergonomica;
7 DICEMBRE 2023 14:00 _ 18:00 L'approccio ergonomico nell'impostazione dei posti di lavoro e delle

attrezzature; L'approccio ergonomico nell’ organizzazione aziendale;
L' organizzazione come sistema: principi e proprietd dei sistemi.

Rischi di natura psicosociale;

Elementi di comprensione e differenziazione fra stress, mobbing e
burn —out; Conseguenze lavorative dei rischi da tali fenomeni sulla
efficienza organizzativa, sul comportamento di sicurezza del
lavoratore e sul suo stato di salute; Strumenti, metodi e misure di
prevenzione; Analisi dei bisogni didattici.

C5 - Ruolo dell'Informazione;

Dalla valutazione dei rischi alla predisposizione dei piani di
informazione e formazione in azienda (D.Lgs. 81/08 e altre direttive
europee); Le fonti informative su salute e sicurezza del lavoro.
Metodologie per una corretta informazione in azienda.

N C6 - Ruolo dell'iInformazione e della formazione;
MARTEDI 09:00 - 13:00 | strumenti di informazione su salute e sicurezza del lavoro;
12 DICEMBRE 2023 14:00 — 18:00 |Modelli circolari, cartellonistica, opuscoli, audiovisivi, avvisi, news,
sistemiin rete, ecc.;
Elementi di progettazione didattica;
Analisi dei fabbisogni e definizione degli obiettivi didattici;
Scelta dei contenuti in funzione degli obiettivi;
Metodologie didattiche; Sistemi di valutazione dei risultafi della
formazione in azienda.

LUOGO DI SVOLGIMENTO DEL CORSO: CONFAPI VARESE — VIALE MILANO, 16 — 21100 VARESE (VA)

COSTO

=  Per ogni partecipante: € 480,00 + IVA;
=  Per ogni partecipante delle Aziende Associate a “Confapi Varese”: € 336,00 + IVA.



SCONTI SU ACQUISTI A PACCHETTO

SCONTO DEL 5% - MODULO A + B GENERALE

®  Per ogni partecipante: £4316;00-+1A - € 1.244,50 + IVA;
®  Per ogni partecipante delle Aziende Associate a “Confapi Varese”: €917,00-+RMA - € 871,15 + IVA.

SCONTO DEL 10% -> MODULO A + B GENERALE + C

= Per ogni partecipante: €1-+790;00-+1A - € 1.611,00 + IVA;
=  Per ogni partecipante delle Aziende Associate a “Confapi Varese”: £1253;00+A - € 1.127,70 +

IVA.



